
Um je sto o počet ku bo le sti, ovu
priču za poče ti će mo s nje nim
sret nim kra jem! Jed nog da na,

pri je dvi je go di ne, Si nišu Bo bića naz -
vao je li ječ nik, spe ci ja list za epi lep si -
ju iz Za gre ba. Obja snio je da nje gov
pa ci jent, go spo din Želj ko, više ne do -
la zi na re do vi te preg le de zbog epi lep -
si je. Re kao je ka ko više ne ma na pa de
jer ima no vog li ječ ni ka, Bo bića iz Sp -
li ta.

Ka ko ni je poz na vao tog svo jeg ko -
le gu, a za ni ma lo ga je ka kvom je te -
ra pi jom iz li ječio Želj ka, čo vjek je naz -
vao iz rav no Si nišu. Začu dio se kad
mu je on za ni je kao da je li ječ nik. „Pa
ka ko ste ga li ječi li i tko ste vi“, zbu -
nje no je upi tao? „Ja sam isc je li telj“,
od go vo rio je Bo bić i po bu dio još veće
iz ne nađe nje kod za gre bač kog spe ci -
ja li ste!

Li ječ ni ci kla sič ne me di ci ne obič no
su sum njiča vi pre ma bi lo ka kvim al -
ter na tiv nim nači ni ma li ječe nja, ali u
sluča ju Želj ko ve epi lep si je ni je se ima -
lo u što sum nja ti. Čo vjek ko ji je ima
de set ke na pa da dnev no si gur no ne bi
pre ki nu li ječe nje u Za gre bu u struč -
noj me di cin skoj usta no vi da mu ni je
bi lo bo lje!

Neiz lječi va bo lest?

Ka ko vje ro jat no ma lo tko od či -
ta te lja „Al ter“ zna toč no što je epi -
lep si ja, ka kvi su simp to mi bo le sti
i ka ko se li ječi, pri je na stav ka
priče o go spo di nu Želj ku, proči -
taj te struč no objaš nje nje o ovoj
bo le sti od dr. Zvon ka B. spe ci -
ja li ste neu ro lo ga ko ji može te
pro naći na In ter ne tu: 

„Epi lep si ja je obič no kon tro -
li ra na, ali ne i li je ko vi ma iz lječi -
va bo lest. Pre ko 30% lju di s epi -
lep si jom ima ju ne kon tro li ra ne
na pa da je čak i uz naj bo lje do -
stup ne li je ko ve. To je slože na bo -
lest s raz liči tim simp to mi ma, a ko ji
svi uključu ju epi zo de elek trič ne ak -
tiv no sti u moz gu te broj ne na pa da -
je.“

Kod Želj ka je naj veći prob lem bio
stal no pa da nje za vri je me na pa da.
Do gađa lo se to i po 6 do 7 pu ta dnev -

no! Ka ko na pa di dođu iz ne na da, to
može bi ti ja ko opa sno jer bo le snik
pa da bez „upo zo re nja“ pa se može
teš ko oz li je di ti. Ta ko je Želj ko bio sav
izu da ran, a najčešće su se tra go vi vid -
je li na gla vi. Naj ma nji je prob lem bio
što su se vid je li, bi lo je sa mo pi ta nje
ka da će teže stra da ti oči, zu bi, nos …
i mo zak!

Sa mo je dan tret man!

Želj ko je go di na ma obi la zio bol ni -
ce i spe ci ja li ste, ali nit ko mu ni je mo -
gao po moći. Bio je i kod isc je li te lja s
ma njim ili većim usp je hom, ali sve je
to bi lo po vre me no, a ni kad stal no iz -
lječe nje. U Za greb je do la zio sva ka tri
mje se ca na kon tro le, uzi mao je te ra -
pi ju ko ju su mu od re di li, ali i da lje je
sva kod nev no pa dao!
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Ne ma bo lje potvr de da je
te ra pi ja usp je la od iz ja ve
li ječ ni ka ko ji je pra tio pa -
ci jen ta ti je kom bo le sti. A
upra vo se to do go di lo Si -
niši Bo biću na kon nje go ve
usp ješ ne te ra pi je ko ja je
kod go spo di na Želj ka zau -
sta vi la epi lep tič ke na pa de!

Epi lep si ja – je li to    
ISCJELITELJI

Siniša godinama radi tretmane
na daljinu širom svijeta, od Ame-
rike, Australije do zemalja zapa-
dne Europe.

Ako že li te da vam Si niša na -
pra vi tret man na da lji nu, a ži vi te
u Osi je ku, Va raž di nu, Ri je ci ili
bi lo ko jem dru gom gra du u svi -
je tu, na zo vi te ga i re ci te da ste či -
ta telj “Al te ra” te da ima te ku pon
za besp lat ne tret ma ne. On će
vam da ti svo ju ad re su pa će te mu
obič nom poš tom po sla ti iz re za -
ni ku pon iz Al te ra, te le fon i svo -
je ime. 

Kad Si niša do bi je vaš ku pon,

naz vat će vas i do go vo ri ti se ka -
da će vam na pra vi ti tret man. Ta -
kav tret man je besp la tan, a vaš
je di ni trošak je pi smo s mar kom
ko je će te po sla ti Si niši u Sp lit.

Da bi ste vid je li ka ko nje go va
ener gi ja na vas dje lu je, može te
sud je lo va ti i u grup nim tret ma -
ni ma na da lji nu za či ta te lje “Al -
te ra” ko je će Si niša održavati
svake zadnje nedjelje u mjesecu,
od 18-18:30, za ključ no s ko lo vo -
zom. Ako pri tom osje ti te da nje -
go va ener gi ja na vas dje lu je, na -
zo vi te ga da se do go vo ri te i za
osob ni tret man na da lji nu.

Besp lat ni tret ma ni



Slučaj no je vi dio na stup Si niše Bo -
bića u jed noj spe ci ja li zi ra noj te le vi -
zij skoj emi si ji i od mah ga je naz vao.
Ka ko ži vi u Sla vo ni ji, a Si niša ra di u
Sp li tu, do go vo ri li su se da mu u od -
ređe no vri je me na pra vi tret man na
da lji nu. To je za Si nišu uo biča je na
prak sa u ta kvim sluča je vi ma. Ma ko -
li ko to lai ci ma bi lo ne vje ro jat no, ali
ener gi ja doi sta može dje lo va ti na da -
lji nu, nje go vo isku stvo to po ka zu je.

Bi lo je to pri je pet go di na. Na kon
sa mo jed nog Si niši nog tret ma na na
da lji nu, Želj ko više ni je pa dao! I to
tra je do da nas! Za nim lji vo je da se
oni ni kad pri je to ga ni su vid je li, je di -
ni nji hov kon takt bio je te le fon ski raz -
go vor. Od go vo ran ka kav jest, Si niša
ni je htio na pra vi ti po lo vičan po sao.
Na kon tog pr vog usp ješ nog tret ma -
na, na pra vio ih je Želj ku još 12. I sve
na da lji nu“

Ka ko to Si niša ra di? „Ja puš tam da
ene gri je te ku“, objaš nja va on jed no -
stav no. Kod nje ga je naj važ ni je da ne
fi lo zo fi ra, o svo jim tret ma ni ma go -
vo ri ljud ski, nor mal no, bez fra za i ne -
poz na ni ca. Ako ga pi ta te ka ko isc je -
lju je epi lep si ju ili ne ku dru gu bo lest,
reći će vam da ne po sto je obra sci po
ko ji ma se tre ti ra od ređe na bo lest.
Ener gi ja ko ju ša lje na da lji nu pri la -
go di ti će se po tre ba ma bo le sni ka. A
nji ho ve reak ci je po ka zu ju da li i ka ko
dje lu je.

Stru ja, bo je, mok re nje …

Re ci mo, Želj ko je imao ne vje ro jat -
ne reak ci je za vri je me i na kon tret -
ma na na da lji nu što po ka zu je da ja ko
do bro pri ma isc je lju juću ener gi ju. Ka -
ko mu je sve to bi lo no vo i ne vje ro -
jat no, pom no je bi lježio svo je reak ci -
je. Za vri je me ili na kon Si niši nog
tret ma na na da lji nu su zi le bi mu oči,
vi dio je či tav spek tar bo ja, od lju biča -
ste do zlat ne, osjećao je top li nu, zno -
jio se, u uši ma mu je „klo ko ta lo“, osje-
ćao je neš to kao stru ju u ti je lu. U
počet ku, čak je 32 pu ta mok rio!

Na kon te pr ve te ra pi je bi lo mu je
to li ko do bro da je pre stao uzi ma ti
tab le te ko je su mu da va li. „Ja ih uz -
mem, ali ih ne pi jem“, objaš nja vao je
Si niši. Ka ko je na kon ne kog vre me na

za ključio da mu se sta nje po pra vi lo
jer više ni je pa dao, pre stao je od la zi ti
na kon tro le u Za greb. To je za bri nu -
lo li ječ ni ka ko ji ga je pra tio pa je za to
naz vao tog „dr. Bo bića“ na ko jeg se
Želj ko stal no po zi vao.

U među vre me nu, Želj ko bi se sva -
kih mje sec da na ja vio isc je li te lju da
mu na pra vi još je dan tret man na da -
lji nu. A či ta vo to vri je me nje go vo sta -
nje kon tro li ra la je i li ječ ni ca obi telj -
ske me di ci ne ko ja je potvr di la da su
na pa di pre sta li i da je Želj ko u re du.
Do kaz? Uz ovaj tekst objav lju je mo
„Zah val ni cu“ ko ju je po sla la Si niši
Bo biću, ovje re nu nje nim služ be nim
ži gom, u ko joj potvrđu je da je Želj ko
iz li ječen!

3

 mo guće?

Tret ma ne u osob nom kon tak -
tu ra dim u Sp li tu. Ali po vašem
po zi vu, od la zim u dru ga mje sta
u Dal ma ci ji i u su sjed nim drža -
va ma. Po seb no mno go upi ta za
tret ma ne imam iz Za gre ba ka mo
uvi jek ra do do la zim ka da se oku -
pi do vo ljan broj kli je na ta ko ji že -
le mo ju po moć.

Ra di in for ma ci ja 
i do go vo ra za te ra pi ju,

bez oba ve ze na zo vi te me
na te le fon 098/644-891 

ili mi poša lji te mail na 
bobicsin@gmail.com

In for ma ci je


